Inf Orm ationen Seniorenbiiro AKTIV in Windeck e.V.
aus dem Seniorenbiiro  Aktivin die Zukunft

www.seniorenbuero-windeck.org

Mai 2023

In der heutigen Ausgabe informieren wir Sie liber folgende Themen:
Einladung zur Mitgliederversammlung / Jahreshauptversammlung 2023
Reparatur Café Windeck 6ffnet am 13. Mai 2023

Maifest des Klén Café mit Uberraschung am 03.05.2023 um 15.00 Uhr
Wir laden ein zum Spielenachmittag

Gedachtnistraining mit Gedachtnistrainerin Anne Halbach

Tagesreisen — Angebote der Firma KrautscheidReisen + RotzelReisen
Welche Worter wurden hier vergessen?

Seniorentanzgymnastik/ Seniorensitztanz

Zusammenfassung Termine im Mai 2023

Impressum

Einladung Mitgliederversammlung / Jahreshauptversammlung 2023

Am 20. Mai 2023 ab 15.00 Uhr findet unsere Mitglieder-/ Jahreshauptversammlung statt, zu der
wir hiermit recht herzlich in unsere Raume in Dattenfeld in der Bergischen StraBe 30 einladen.

Vorldufige Tagesordnung:

BegriBung und Eréffnung

Wahl einer Versammlungsleitung
Geschaftsbericht des Vorsitzenden und Aussprache
Geschaftsbericht des Kassierers und Aussprache
Bericht der Kassenprifer

Entlastung des Vorstandes

Antrag auf Satzungsanderung

Wahlen

Vorsitzende(r), stellv. Vorsitzende(r)
Kassierer(in), SchriftfUhrer(in)

Beisitzer(innen), Kassenpriifer

Schlusswort des/der Vorsitzenden

Zum Antrag auf Satzungsianderung:
§ 1 Abs, 1 - Name, Sitz
Neue Fassung: ,Seniorenbiiro AkF-n Windeck”

§ 4 Erwerb der Mitgliedschaft

Neue Fassung: Abs. 1 Buchstabe a)

Organisationen, die auf dem Gebiet der Seniorenarbeit, Beratung und Betreuung alterer
Generationen in-derGemeinde-Windeck tatig sind .....
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Neue Fassung Abs. 1 Buchstabe b)
Alle Menschen EinwohnerderGemeinde Windeck ohne Ansehen der Herkunft.....

§ 6 Abs. 4 - Vorstand
Streiche: 4 Jahre — Setze: 2 Jahre

Der gesamte Vorstand ist - gem. Satzung - neu zu wahlen. Einige Vorstandsmitglieder werden
nicht mehr fiir eine Wiederwahl zur Verfligung stehen. Daher suchen wir Bewerber fiir einzelne
Vorstandspositionen. Bei ernsthaftem Interesse an einer ehrenamtlichen Mitarbeit im Vorstand
des Seniorenbiiros nehmen Sie bitte Kontakt mit dem amtierenden Vorsitzenden auf. Er ist wie
folgt erreichbar: E-Mail: h.mueller@seniorenbuero-windeck.org - Mobil: +49 (0)174 6048520

Reparatur Café Windeck 6ffnet am 13. Mai 2023

Am 13. Mai 2023 sind wir wieder fiir Sie/Euch da. Zwischen 09.30 Uhr und 12.30 Uhr stehen
unsere ehrenamtlichen Reparateure zur Verfiigung, um kostenlos bei allen moglichen
Reparaturen zu helfen.

Maifest des Klon Café mit Uberraschung am 03.05.2023 um 15.00 Uhr

Das Kl6n Café 6ffnet jeden 1. Mittwoch im Monat um 15.00 Uhr.
Wir laden ein zum Kl6nen, Singen, zu Geschichten und Gedichten bei
Kaffee und Kuchen.

Das Mittwochnachmittagsteam erwartet Sie in unseren Raumen

im EV-Gemeindezentrum Dattenfeld, Bergische Str. 30.

Bei Riickfragen:

Telefon: 02243 — 9292546

oder per E-Mail: a.aberfeld@seniorenbuero-windeck.org.

Wir laden ein zum Spielenachmittag am 17. Mai 2023

Der Spielenachmittag findet jeden 3. Mittwoch im Monat um 14.00 Uhr statt!
Bei Kaffee treffen wir uns jeden dritten Mittwoch im Monat ab 14:00 Uhr fir
jeweils 2 Stunden zum gemeinsamen Spielen in den Raumen des Seniorenbiiros
in Windeck-Dattenfeld, Bergische Str. 30. Bei Riickfragen: Telefon: 02243 —
9292546

oder per E-Mail: a.aberfeld@seniorenbuero-windeck.org.

Gedachtnistraining mit Gedachtnistrainerin Anne Halbach

Wir laden ein zu einem Gedachtnistraining mit der Gedachtnistrainerin Anne Halbach.
Es sind noch Teilnehmerplatze frei!

Die Teilnehmerzahl ist jedoch auf 15 begrenzt!

Nachste Termine:

10. Und 24. Mai 2023 ab 15.00 Uhr im Seniorenbliro in Dattenfeld, Bergische Str. 30.
Anmeldungen unter:

Telefon: 02243 — 9292546 oder per E-Mail: a.aberfeld@seniorenbuero-windeck.org.
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Tagesreisen — Angebote der Firma KrautscheidReisen + RotzelReisen

Rosenbliite

in Bad Sassendorf und Schiff-
fahrt auf dem Mohnesee

Bernkastel-Kues Riidesheim

Do. 01.06.2023 ' €75,- " . . .
s ok mit Schifffahrt mit Schifffahrt

e - und Pfifferling-Essen
Besuchen Sie mit uns den Kurort Bad Sassen- > o8 . o
dorf. Nach einer Kurzfihrung am Gradier Di. 25.07.2023  « €85, Mo. 14.08.2023 « ¢ (Tq'
werk und einem gefuhrten kleinen Bummel Mi. 26.07.2023  soun € 85, Mo. 21.08.2023 o €69,
durch den Kurpark und dem bekannten
Rosengarten laden wir Sie zu einem Stlck Die Anreise nach Bernkastel-Kues erfolgt Durch den Taunus gelangen Sie nach Rades-
Kuchen und einem Pott Kallee an Bord einer z0gig Ober die Autobahn. Vielleicht haben heim. Nutzen Sie den Aufenthalt zu einem

Mohnesee-Schifffahrt ein

fur Sie inklusive
Fahrtim Fernreisebus, Fihrung Bad
Sassendorf, Schifffahrt inkl. Kaffeegedeck

Sie Lust uns bei einem kleinen informativen
Stadtrundgang durch die malerischen Gassen
des Moselstadichens zu begleiten. Gegen 14:00
Uhr starten Sie zu einer Moselschifffahrt. In
Traben-Trarbach erwartet Sie unser Bus zur
Weiterfahrt durch das schone Moseltal. In
Treis-Karden haben wir zum Abschluss ein

Bummel durch die berihmte Drosselgasse
Gegen 14:15 Uhr startet Ihre Schifffahrt durch
das schone Rheintal von Riodesheim nach St
Goarshausen. GenieSen Sie die vorbeizie
hende Landschalt bei Kaffee und einer Waffel
Mit einem Abstecher auf den Loreleyfelsen
geht es zurick in die Helmat

saisonales Plifferling-Essen fur Sie bestellt fur Sie inklusive
Fahrtim Fernreisebus, Schifffahrt,

Kaffee und Waffel

fur Sie inklusive
Fahrtim Fernreisebus, Fuhrung Bernkastel-
Kues, Schifffahrt, Pfifferling-Essen

Die Abholung bei unseren Tagesfahrten erfolgt durch unsere Reisebusse und
Zubringerfahrzeuge an den festen Zustiegsstellen, Je nach Termin wird Route A
oder Route B angefahren. Bitte entnehmen Sie der Auflistung, in welchen Orten der
Zustieg je nach Route moglich ist. Sie konnen selbstverstdndlich unabhdnglg von
IThrem Wohnort die Route wihlen.

Abholstellen Route A: Windeck - Dattenfeld - Apotheke - Ruppichteroth - BHST Post -
Neunkirchen - Antonjusplatz - Seelscheid - BS6 Firma Willms - Lohmar - Donrath - P&R
Parkplatz - Eitorf - Bahnhof - Hennef ~ Uckerath - Hennef - Bahnhof - Siegburg - ICE Bahn-
hof/Konrad-Adenaver-Allee - Bonn - Bad Godesberg - Stadthalle - Bonn - Quantiusstrafie

Abholstellen Route B: Konigswinter - Oberpleis - Konigswinterer Strae/ Herresbacher
Strafie - St, Augustin - Busbahnhof - St, Augustin -~ Menden - Markt - Troisdorf - Busbahn-
hof - Troisdorl - Spich < Bonn - Beuel - Rathaus - Niederkassel - Mondor( - Provinzial-
strafe / Krelssparkasse - Niederkassel - Rheldt - Marktplatz - Koln - Porz Urbach - Faust-
strafie - Bad Honnet - Post - Konigswinter - Bahnho!

Luxemburg
mit Mullertal

Wir beraten Sie gerne und freuen uns auf Sie!
Biro: Heilig-Kreuz-Strafie 25-31, 53773 Hennef-Suchterscheid
Telefon: 02248 9171-0 - Mail: info@kroutscheid-reisen.de

Di. 12.09.2023  wouie s €59,
Mi. 13.09.2023 wouien

Entdecken Sie die Sehenswurdigkeiten der Stadt
zwischen Petrus und Alzett bei einer Stadifah
rung. Nach einem Aufenthalt fihrt die Route
durch das beeindruckende Mullertal zur Kaf-
feepause nach Echternach.

www.krautscheid-reisen.de
www.roetzel-reisen.de

@aufscheid Reisen

fur Ste inklusive
Fahrtim Fernreisebus,
Stadtfuhrung Luxemburg

LI ROTZELREISEN
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Welche Worter wurden hier vergessen?
1. Wir auch wollen lustig sein, lustig wie die ...,

Hier und dort, ... aus, Feld ein, ..., springen, scherzen!
2. Der...ist gekommen, die ... schlagen aus.

Da bleibe wer Lust ..., mit ...zu Haus.

3. Sie..undrechen und ... ein Lied

sie freu’n sich, wenn alles schon griinet und ...
4. Eswachsen ... auf dem Feld

Sie blihen weil3, blau, ... und Gelb,

es gibt nichts ... auf der Welt.
5. Estonendie ..., der Frihling ... wieder

es ... der Hirte, auf seiner ... .
Losung 1: Vogelein; Feld; singen; aus: Alle Vogel sind schon da
Losung 2: Mai; Baume; hat; Sorgen; aus: Der Mai ist gekommen
Losung 3: graben; singen; bliht; aus: Im Marzen der Bauer
Lésung 4: Blimlein; rot; Schoneres; aus: Jetzt fangt das schone Frihjahr an
Lésung 5: Lieder; kehrt; spielet; Schalmei; aus: Es tonen die Lieder

Seniorentanzgymnastik/ Seniorensitztanz

Seniorentanzgymnastik (Gesundheit fiir Kérper und Seele)

Das Seniorentanzen wird durchgefiihrt von Lara-Marie Gerhards, Tanz- & Bewegungspadagogin
und findet jeden Freitag von 17.00 bis 18.00 Uhr In den Rdumen des Seniorenbiiros, Bergische Str.
30, 51570 Windeck-Dattenfeld, statt.

Preis: monatlich 25 € pro Person

Mindestteilnehmerzahl: 7 Personen

Anmeldungen:

Lara-Marie Gerhards — Telefon: 0179-4143402 — Email: laramarie@tanzinsglueck.de

Weitere Infos unter: www.tanzinsglueck.de

Zusammenfassung Termine im Mai 2023
KIon Café 03.05.2023 von 15.00 bis 17.00 Uhr
Spielenachmittag 17.05.2023 von 14.00 bis 16.00 Uhr
13.05.2023 von 9.30 bis 12.30 Uhr
Geddchtnistraining  10., 24.5.2023 von 15.00 bis 17.00 Uhr
Seniorentanzgymnastik 5.,12.,19., 26.5.2023
von 17.00 bis 18.00 Uhr
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Neuauflage: Broschiire ,,Wohnen im Alter. Am liebsten zu Hause“
Die Broschiire des Niedersachsenbiiros Neues Wohnen im Alter gibt
einen Uberblick dariiber, wie sich Wohnungen so anpassen lassen,
dass altere Menschen moglichst lang zu Hause wohnen kénnen.

Impressum
Herausgeber:
Seniorenbliro AKTIV in Windeck e.V.

AulRerdem informiert sie Gber Finanzierungsmoglichkeiten. Die Bergische Str. 30
vollstdndige Gberarbeitete Broschiire gibt es zum Herunterladen im 51570 Windeck-Dattenfeld
Internet. Sie kann auch bei der Pressestelle des niedersachsischen Telefon: 02292 - 3948795

. . . h.mueller@seniorenbuero-
Sozialministeriums bestellt werden unter windeck.org

pressestelle@ms.niedersachsen.de ---> Download V.i.S.d.P. Horst Miiller, Vorsitzender
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